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Minha Experiéncia com o Teste Beta-hCG

Ha algum tempo, fiz o teste Beta-hCG para confirmar se estava gravida. Nunca tinha ouvido falar
sobre esse exame, entéo fiquei ansiosa para saber o que significava e como interpretar os
resultados. O especialista me explicou que o teste Beta-hCG € um exame que diagnostica uma
gravidez quantitativo, ou seja, mede a quantidade de horménio hCG no sangue. Esse hormonio é
produzido quando um ovo é fecundado.

No meu caso, o resultado do meu teste mostrou um valor de 4.018,00 mUI/ml. Eu n&o tinha ideia
se isso era bom ou ruim, entédo resolvi procurar um especialista para obter uma interpretagao
adequada. O médico me explicou que, caso o valor encontrado no exame fosse menor que 2
muUI/ml, indicaria que o exame foi negativo, ou seja, estaria ndo estava gravida. Ja valores
maiores que 25 mUI/ml indicariam que estava gravida.

Situacéao

Valores de referéncia

Até 2 semanas

50.00 x 500.00

3 semanas

500.00 x 10000.00

4 semanas

1000.00 x 50000.00

5 semanas

10000.00 x 100000.00

O médico também acrescentou que valores entre 0-10 mUI/ml n&o séo indicativos de gravidez,
enquanto valores entre 11-25 mUI/ml s&o inconclusivos e requierem repeticdo do teste em bonus
300 betano 48 horas. J& valores entre 26-1500 mUI/ml s&o considerados indicativos de gravidez.
Esses limites variam de acordo com a semana de gestagdo em bonus 300 betano que a mulher
se encontra.

No final das contas, descobri que estava gravida e pude realizar todo o tratamento e cuidados
necessarios para o bom desenvolvimento do meu bebé. Tenho certeza que esse conhecimento
também serd Util para outras mulheres e, por isso, compartilho minha experiéncia com vocés,
como uma forma de apoio e orientagao.
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