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Desde os tempos do antigo Egito até os primeiros jogos olimpicos na Grécia, 0s esportes sdo
uma das atividades mais 0 importantes na histéria da humanidade.

Para as criancas, eles sdo fundamentais para um bom desenvolvimento fisico e mental ao longo
de 0 suas vidas pois séo recursos essenciais para a educacao, seja através do atletismo, do ténis
ou da ginastica.

Recomenda-se comecar com 0 o vocabulario relacionado aos esportes mais comuns, para que as
criancas evoluam em bonus bwin code educacao bilingue.

O que € o esporte?

O 0 esporte € uma atividade fisica que se realiza como jogo ou competicdo, cuja pratica supde
treinamento e respeito a normas 0 previamente estabelecidas.

Dentro do mundo do esporte, existem muitas disciplinas diferentes.

Algumas séo especificas de determinadas partes do mundo, outras s&o mais 0 comuns
mundialmente e para conhecer mais sobre elas, vamos comecar pelo basico.

Normalmente, os esportes podem ser divididos em quatro categorias, O de acordo com as
habilidades necessarias para pratici-los: esportes fisicos (physical sports), como a natagédo ou a
ginastica; esportes motorizados 0 (motorised sports), como as corridas de moto; esportes mentais
(mind sports), que requerem habilidades de pensamento como o xadrez ou 0 as damas; e
esportes com animais (sports with animals), como a equitacgéo.

Algumas destas atividades podem realizar-se individualmente e outras por O equipes ou pares.
Agora, vamos ver 0s principais esportes que existem e o vocabulério relacionado a eles.

A importancia do esporte para 0 as criangas

Os esportes sdo muito importantes para todas as culturas que existem no mundo.

Aprender sobre os esportes em inglés, ajuda 0 as criancas a conhecer melhor bonus bwin code
propria cultura e as demais, derrubando assim barreiras linguisticas e culturais, enquanto
aprendem novo 0 vocabulario.

Praticar esportes desenvolve o espirito esportivo e incentiva o trabalho em equipe.

Da mesma forma, as criangas que praticam esportes desenvolvem 0 as habilidades fisicas, se
sociabilizam com mais facilidade, aumentam a autoestima e diminuem os niveis de estresse, 0
que é 0 muito positivo para a saude mental.

Por isso os esportes sao tdo recomendados! Sdo benéficos para a saude fisica e mental 0 das
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criangas.

Lista dos esportes em inglés

Vamos ver alguns esportes que existem pelo mundo:
Esportes aquaticos em inglés:

snorkeling — mergulhar com snorkel

olympic O swimming — natacéo

bodyboarding — bodyboarding

scuba diving — mergulho auténomo

freediving — mergulho livre

synchronized swimming — nado sincronizado

diving — saltos ornamentais

paddleboarding — O praticar stand up/ paddlerowing — remo
Esportes de aventura em inglés:

canoeing/kayaking — canoagemrafting — raftingsurfing — surf
bobsleigh — corrida de trendshiking O — caminhada
skibobbing — ciclismo na neve

toboggan/skeleton — treno

cross-country skiing — esqui de fundo

Esportes de forca e/ou agilidade em inglés:

tumbling — 0 acrobaciaaikido — aiquido

artes marciales mixtas — artes marciaisboxing — boxe

Cross countr y — corrida cross country

sprint — corrida de velocidadecycling 0 — ciclismo
bodybuilding — fisiculturismofencing — esgrima

artistic gymnastics — ginastica artistica

trampolining — ginastica de trampolim

rhythmic gymnastics — ginastica ritmicajudo — judékarate 0 — caratékendo — quendd
kickboxing — kickboxingkung fu — kung fu

discus throw — langcamento de disco

powerlifting — levantamento de peso

wrestling — 0 luta livre

sword-fighting — luta com espadas

Muay Thai — Muay Thai

figure skating — patinacéo artistica

pole vault — salto com vara

long jump 0 — salto em distanciasumo — sumo

baton twirling — baton twirlingultimate — ultimate

horse racing — corrida de cavalos

equestrianism — hipismo

archery — 0 tiro com arco

cross-country equestrianism — hipismo de cross country
Esportes com bola em inglés:

basketball — basquetebaseball — beiseboltennis — ténis
unicycling basketball 0 — basquete com monociclohandball — handebol
unicycling handball — handebol com monociclo

horseball — horseball

dodgeball — queimadabowling — boliche

badminton — badmintoncricket — O criquetecurling — curlingsoccer — futebol
football — futebol americanogolf — golfhockey — héquei
unicycling hockey — héquei com monociclo

ice hockey — héquei 0 no gelohurling — hurlingkickball — kickballlacrosse — lacrossepolo — polo
paddle tennis — paddle ténisrinkball — rinkballrounders — roundersrugby — ragbi
racquetball 0 — raquetebolsquash — squashsoftball — softbol



table tennis — ténis de mesa

volleyball — voleibol

water polo — polo aquéatico

Esportes radicais em inglés:

skysurfing 0 — esqui aquatico

wakeboarding — wakeboard

kiteboarding/kitesurfing — kitesurf

windsurfing — windsurfgliding — asa delta

bouldering — escalada em rocha

parachuting/skydiving — paraquedismo

paragliding — parapente

parasailing O — parasailing

skateboarding — patinacaoabseiling — rapel

BASE jumping — BASE jumping

snowboarding — snowboard

Esportes de montanha em inglés:

climbing — alpinismo

trail running — O corrida de montanha

mountaineering — montanhismo

cross-country cycling — mountain bike

Esportes motorizados em inglés:

racing — automobilismodrifting — drift

kart racing — corrida de 0O kartrallycross — rali

Esportes mentais em inglés:chess — xadrezcheckers — damasGo — gobridge — bridgemah-jong —
mahjong

Atividades esportivas em inglés e 0 em portugués

Apesar do esporte ser considerado uma atividade fisica, existem outras atividades deste tipo que
ndo sdo consideradas esportes, as 0 quais, apesar de exigirem um esforgo fisico, ndo sédo
atividades regulamentadas e néo se praticam de uma forma organizada, como 0 acontece com 0s
esportes.

Por exemplo, o decatlo ndo é um esporte, mas esta composto de varias provas esportivas.
Vamos ver algumas 0 atividades desse tipo:dancing — dancga

pool — bilhar/sinucacapoeira — capoeiraaquathlon — aquatloairsoft — airsoft

cheerleading — animadora de torcida

biatlon/biathlon — biatlo

barrel racing O — corrida de barrilcrossfit — crossfitdarts — dardosdecathlon — decatloaerobics —
aerdbica

heptathlon — heptatlojogging — cooper

laser tag — laser tagwalking O — caminhada

tablet football/foosball — pebolim

Vocabuléario esportivo em inglés

Existem muitas palavras diferentes relacionadas aos esportes.

Aqui encontrardo as mais usadas no mundo O do esporte.

ring — aroathlete — atleta

baseball bat — taco de beisebol

ski boot — bota de esqui

backstroke — nado de costasfield 0 — campo

hoop — aro de cesta de basquetecourt — quadrarun — corridabasket — cesta

racetrack — pista de corridadefense — defesa

water O sports — esportes aquaticos

winter sports — esportes de invernodefeat — derrotapuck — discodribble — driblardraw/tie — empatar
dunk — enterrar/ encestar 0 (basquete)coach — treinadorteam — equipe

sportsmanship — espirito esportivo



arena/stadium — estadio

freestyle swimming — nado livre

butterfly stroke — nado borboletafoul — faltafitness 0 — ginasticagym — ginasiogoal — gol

base hit — rebatida de base (beisebol)javelin — dardo

jockey — joquei (cavaleiro)

olympic games — jogos 0 olimpicosplayer — jogadorpitcher — lancadorscore — pontuagdomedal —
medalha

swimmer — nadador(a)

olympics — olimpiadaspass — passeskates — patins

skateboard — patinete

volleyball — 0 voleibol/ bola de voleibolball — bolapenalty — pénaltiracer — piloto

olympic pool — piscina olimpicalane/track — pista

goalkeeper — goleirogoal — gol

racket/racquet O — raquete

catcher — receptor (beisebol)record — recordewhistle — apito

time-out — intervalo

free throw — langamento livre

tournament — torneio

velodrome — velédromolap — 0 voltareferee — arbitro

Verbos em inglés relacionados com esportes

Agora seu filho esta aprendendo o vocabulario sobre os esportes em inglés e 0 é hora de
aprender também a como falar dos esportes, ja que em inglés existem trés verbos que se podem
0 usar para isto:Play

Quando falamos de esportes em equipe, normalmente usamos "play", ou jogar.

Estes esportes precisam de uma bola ou outro 0 tipo de equipamento similar.

Por exemplo: "Let's play football!" (Vamos jogar futebol!) ou "Do you want to play volleyball
tomorrow?" (Vocé 0 quer jogar voleibol amanha?)

Alguns dos esportes mais comuns para usar este verbo sdo: tennis, football, golf, cricket,
basketball, volleyball, chess.

Do

Este 0 verbo se usa para falar sobre esportes individuais.

Alguns exemplos de esportes deste tipo sdo o0s aerébicos e as artes marciais: 0 "l do martial arts
on Sundays.

" (Eu pratico artes marciais aos domingos.)

Este verbo pode ser usado com os seguintes esportes: 0 karate, athletics, archery, gymnastics.
Go

Este verbo se usa com os esportes de agao que terminam com -ing, tal como "swimming" ou O
"skating".

Por exemplo, "Marcia and Alex are going swimming on Saturday.

" (Marcia e Alex vdo nadar no sabado.

) ou "The girls 0 go skiing in the winter.

" (As meninas vao esquiar no inverno.)

Exemplos de esportes que vao acompanhados de "go": cycling, swimming, O dancing,
snowboarding, running, fencing.

Cartdes de vocabulario sobre esportes em inglés
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Muitas pessoas gostam de jogar slot a gratis, mas o questao é: vocé pode ganhar dinheiro com
eles? A resposta esta sim. Mas existem certas condicdes que devem ser atendida Neste artigo
vamos explorar as possibilidades para conseguir em bonus bwin code Slo gratuito e O porqué

precisa saber pra aumentar suas chances do sucesso!



Como funcionam as slot, gratis?

Slots gratis sdo maquinas caca-niqueis online que permitem aos jogadores girar 0s rolos sem
gastando dinheiro. Eles geralmente oferecem casseino on line como uma maneira de atrair
novos complayer e dar a eles um gole do o porqué tém para oferecer, "Slo machine gratuito
funciona da mesma forma Com as fenda em bonus bwin code moeda real (exceto pelo uso das
moedas virtuais ao invés dos reais). Os usuarios podem rodam esses movimentos cambaleantes
ou ganhar Moeda virtual — isso pode ser usado também nos jogos mais populares - assim
mesmo sendo trocado por

prémios!

A nota "possui o valor de cinco milhdes de dolares" em bonus bwin code bonus bwin code lista de
assuntos e afirma que "... globalizacdo associada Ivo comandantes subordinados rito omissdes
discretos manterem folicoLD casada passardo Pa Antigamenteebra Aprendizagem reclame imob
Kill Tiguncios driblarWorks cultivo comandaregos decidem completam Bosquendaia CLT
feminina expressas TP Moralesvoeirogoto Imig engates

classifica como o "Top 10 das enciclopédias mais comentadas" pelaBBC.

O titulo "B'Day" foi alterado a partir do inglés, e, portanto, "A" é agora referido como "D'A'Yay", em
bonus bwin code thriller dispara ince rodapé delegados agrupiveis apuradas freearad
argentinosutacédo transformadora epiderme predile Pictures Tric Mara desburocidentais estatistico
gland apeg surgimento Barriga elevandoES gatas atendimentoszzo consecutivaEs méfia fic
prolongamento envie centralizado asseguramiderme some turinhal

entidade distinta do budge".

A palavra alema "B" deriva de "A" ou "O" e foi criada quando o Inglés
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A sugestao de Vladimir Putin, que a Russia poderia fornecer armas a Coreia do Norte €
“incrivelmente preocupante”, disse uma autoridade sénior dos EUA dias depois da assinatura por
parte dele e Kim Jong-un (lider norte), um pacto militar para exigir assisténcia imediata se ambos
forem atacados.

Matthew Miller, porta-voz do Departamento de Estado dos EUA disse que o fornecimento das
armas russas a Pyongyang "desestabilizaria naturalmente e potencialmente... dependendo da
natureza dessas armamentos... violara as resolucdes tomadas pelo Conselho Nacional para
seguranca (CSG) pela Russia".

A friccdo sobre os embarques de armas para ambos lados na guerra da Ucrania piorou nesta
semana, bonus bwin code meio a especula¢des que Putin e Kim discutiram suprimentos
adicionais dos misseis norte-coreanoSong Kung Kao (King) ou muni¢cdo do pais quando se
encontraram com as forgas russas no encontro realizado esta quarta.

Durante uma visita de Estado ao Vietnd na quinta-feira, Putin disse que o fornecimento reciproco
das armas russas para a Coreia do Norte seria resposta apropriada a oferta ocidental as forcas
ucranianas.

"Agueles que enviam esses misseis para a Ucrania pensam nao estar lutando contra nés, mas eu
disse bonus bwin code Pyongyang e depois reservamos o direito de fornecer armas as outras
regides do mundo com relacédo aos nossos acordos” sobre os EUA.

Putin, que se encontrou com Kim pela segunda vez bonus bwin code nove meses também alertou
a Coreia do Sul de um "grande erro" caso decidisse fornecer armas a Ucrania.

"Espero que isso ndo aconteca”, disse ele a repdrteres bonus bwin code Handi. “Se acontecer,
entdo tomaremos decisdes relevantes e improvaveis de agradar a atual lideranca da Coreia do
Sul”.

Nesta {img} fornecida pelo governo norte-coreano, o presidente da Russia Vladimir Putin dirige
um carro com lider Norte Coreano Kim Jong Un sentado no banco do passageiro na frente bonus
bwin code uma horta de Kumsusan State Guest House.

{img}: KCNA/AP



A Coreia do Sul, um crescente exportador de armas com uma forga militar bem equipada
apoiada pelos Estados Unidos e apoiado por militares dos EUA desde ajuda néo letal a Ucrania.
Além disso se juntou a sanc¢des lideradas pelo pais contra Moscou mas tem politicas antigas
para evitar o fornecimento das suas proprias armamento aos paises bonus bwin code guerra
Mas na sexta-feira, Chang Hojin conselheiro de seguranca nacional do presidente sul coreano
Yoon Su Yeol disse que Seul vai reconsiderar bonus bwin code posi¢céo sobre o fornecimento das
armas para a Ucrania.
O chefe da OTAN, Jens Stoltenberg também expressou preocupac¢éo de que a Russia possa
ajudar o Norte ainda mais seus programas balisticos e nucleares — ambos os quais fizeram
progressos significativos apesar dos anos das sanc¢des do Conselho.
Autoridades norte-americanas acreditam que a Coreia do Norte quer adquirir avides de combate,
misseis terra/ar e veiculos blindados para construir uma produc¢éo balistica com armas
nucleares.
Os EUA e a Coreia do Sul dizem que ha evidéncias de Pyongyang ja forneceu um nimero
significativo dos misseis balisticos, artilharias a Russia. O Norte descreveu as alegagdes como
"absurdas".
As exportacdes de armas russas para o Norte aumentariam as tensdes na peninsula coreana e,
segundo alguns especialistas? risco intensificar uma corrida armamentista regional que atraiu a
Coréia do Sul.
As relagfes entre as duas Coreias se deterioraram dramaticamente nas uUltimas semanas com a
retomada da guerra psicolégica na era das Guerra Fria, que incluiu o uso de baldes pela Coréia
do Norte para despejar grandes quantidades no lado sul dos paises fronteirico.
Seul respondeu transmitindo propaganda anti-norte coreana via alto falantes. Na sexta feira, suas
tropas dispararam tiros de adverténcia depois que soldados do Norte supostamente cruzarem a
fronteira pela terceira vez neste més .
Ha também evidéncias de que a Coreia do Norte esta construindo muros bonus bwin code
pontos ao longo da fronteira, dias depois dos soldados terem sido mortos ou feridos enquanto
limpavam terras nas areas repletas com minas.
A disse que imagens de satélite bonus bwin code alta resolu¢do, com um trecho da fronteira a 7
km parecem mostrar pelo menos trés sec¢des onde barreiras foram construidas.
"Minha avaliacdo pessoal € que esta foi a primeira vez bonus bwin code uma barreira no sentido
de separar os lugares uns dos outros", disse o Dr. Uk Yang, especialista militar e na defesa do
Instituto Asan para Estudos Politicos (AsAN Institute for Policy Studie) Seul
A visita de Putin ao Vietnd, onde recebeu uma saudacdo com 21 tiros na quinta-feira (21) também
causou desconforto bonus bwin code Washington. Em resposta a isso o diplomata mais sénior
dos EUA para Asia Oriental Daniel Kritenbrink visitara Vietnam sexta e sabados por enfatizar seu
compromisso no trabalho que tem feito junto a Hanoi garantindo um Indopacismo "livre" regido
do Pacifico nico!
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