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¿Cómo asegurarme de que mi padre no asista a mi boda
pero mi madre y mi hermano sí?

Estoy a punto  de casarme el próximo año. Por varias razones, incluyendo su trato hacia mí y mis
hermanos, no quiero que mi  padre esté en mi boda. Si está allí, arruinará el día gritándome por
alguna supuesta transgresión percibida. Guarda rencores como  nadie que haya conocido y no
acepta quién soy. Se niega a reconocer que estoy discapacitado y cree que estoy  fingiendo todo
para llamar la atención. No ha conocido a mi prometido y no tengo la intención de presentarlos.
El problema  es que mi madre y mi hermano viven con él. Estoy muy unido a mi hermano y
desesperadamente quiero que  ambos asistan. Temo que mi padre se invite a sí mismo o haga un
escándalo tal que ninguno se sienta  capaz de asistir. Ambos saben que me caso, pero mi padre
no. No tengo idea de qué puedo hacer para  asegurarme de que mi boda no se arruine.

¿Cómo evitar que mi padre asista a mi boda pero asegurarme de que  mi
madre y mi hermano sí?

A veces buscamos consejos en momentos difíciles porque esperamos que haya una solución
secreta que  no hayamos considerado. A menudo, cuando tenemos problemas difíciles, nuestras
opciones tienden a reducirse. Nos enfrentamos a binarios en los  que ambas opciones apestan:
"Díselo o no"; "Tenga el conflicto o siga esperando el problema". Fin de la lista.
Lamentablemente, esta  podría ser una de esas situaciones. Tal vez tu padre (y tu madre y tu
hermano) simplemente tengan que enterarse  de que no quieres que esté en la boda.
La navegación de esto con tu madre y tu hermano puede ser  el desafío real. Tendrás que confiar
en que no lo dejen "simplemente entrar" y que tengan la resolución de asistir  incluso si él les da
un problema. Desafortunadamente, no puedes darles esa resolución.
Lo más que puedes hacer para intentar influir  en su comportamiento es ser claro sobre las
consecuencias. "Si él viene, no lo dejaremos entrar"; "Si no vienes, estaré  muy triste de que él
haya podido mantenerte alejado". No "aquí está por qué", no "por favor, comprende mi punto  de
vista". Solo: "Si esto sucede, esto es lo que haré".
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