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Historia de: Hipismo

O que € Hipismo?

Hipismo é o termo abrangente para esportes que

envolvem andar a cavalo.

Quais séo os diferentes tipos de Hipismo?

Existem inUmeras

disciplinas no hipismo que vao desde o enduro e volteio (ginastica a cavalo) até pdélo e
rédeas.

Existem trés disciplinas nos Jogos Olimpicos: adestramento, concurso completo

de equitacédo e saltos.

Por quem, onde e quando o hipismo foi inventado?

Evidéncias de

cavalos sendo montados datam de cerca de 3500 aC. As corridas de bigas eram populares
na Grécia Antiga e um dos destaques dos antigos Jogos Olimpicos.

Das disciplinas

Olimpicas modernas, o adestramento tem suas raizes no trabalho do historiador grego
Xenofonte, 'On Horsemanship', que abrange o treinamento de cavalos, embora o
adestramento competitivo tenha evoluido consideravelmente a partir da forma 'classica’
original.

Os saltos comecgaram quando cercas foram colocadas no interior da Inglaterra,

levando os cacadores de raposas a exigirem cavalos que pudessem pular. Mas foi sé na
segunda metade do século 19 - notadamente no Dublin Horse Show de 1869 - que foi
adaptado para espectadores com cercas erguidas em estrela bet tem bonus uma arena para
'saltos de

cavalos'.

O concurso completo de equitagéo foi originalmente desenvolvido para testar e

preparar cavalos de cavalaria com estrela bet tem bonus primeira competi¢cédo realizada em
estrela bet tem bonus 1902.

Quais

séo as regras do Hipismo?

O adestramento consiste em estrela bet tem bonus uma série de testes nos quais

o cavalo e o cavaleiro recebem notas pela execucao de rotinas contendo movimentos
especificos.
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No salto, o cavalo e o cavaleiro tentam superar uma série de obstaculos

(cercas) seguindo uma rota prescrita sem sair dela. Se dois ou mais pares conseguirem
rodadas limpas, um desempate cronometrado € usado para decidir o vencedor.

O concurso

completo de equitagao foi originalmente desenvolvido para testar e preparar cavalos de
cavalaria. E composto por trés disciplinas distintas: prova de adestramento seguida de
cross-country - uma prova cronometrada de 6km com cerca de 30 obstaculos macicos - e
saltos.

A frente de todas as disciplinas, os cavalos devem passar pela inspecio

veterinaria para competir. No salto e no cross-country, ha penalidades (faltas) por

acertar ou errar ou "refugar" (o cavalo ndo tentar saltar) um obstaculo.

Hipismo e os

Jogos Olimpicos

Os esportes equestres foram apresentados pela primeira vez nos Jogos

Olimpicos de Paris em estrela bet tem bonus 1900, com competicBes em estrela bet tem bonus
varios eventos de salto e

polo.

Eles foram excluidos dos Jogos de 1904, com apenas o polo incluido em estrela bet tem bonus
1908.

Mas Estocolmo 1912 viu as primeiras competicdes de adestramento e concurso completo de
equitacdo, bem como saltos, e estes tém sido presenca constante desde entéo.

Pdlo fez

apari¢cdes esporadicas nos Jogos - cinco no total - antes de ser dispensado depois de

Berlim 1936.

Inicialmente, apenas 0s homens competiam no hipismo, com os cavaleiros

tendo que ser oficiais militares comissionados ou "cavalheiros". Essa restricéo foi

suspensa em estrela bet tem bonus 1951 e as mulheres competiram ao lado dos homens no
adestramento em

estrela bet tem bonus Helsinque 1952. As mulheres foram entdo admitidas no salto em estrela bet
tem bonus 1956 e no

concurso completo de equitacdo 1964.

Houve poucas mudancgas no programa Olimpico ao

longo dos anos, com medalhas individuais e por equipe em estrela bet tem bonus jogo nas trés
disciplinas

desde Amsterda 1928.

Melhores cavaleiros para assistir

A estrela do adestramento,

Isabell Werth, elevou estrela bet tem bonus contagem Olimpica para sete ouros e cinco pratas
em estrela bet tem bonus

Toquio 2024. A alema também tem nove titulos mundiais em estrela bet tem bonus seu nome,
embora tenha

conguistado apenas o bronze por equipe no Campeonato Mundial de 2024.

A britanica

Charlotte Fry e Glamourdale conquistaram duplamente o ouro individual no altimo Mundial

em estrela bet tem bonus Herning, com Cathrine Laudrup-Dufour garantindo o ouro por equipe
para a

anfitrida Dinamarca montada no Vamos Amigos.

No salto, Henrik von Eckermann e King

Edward dominam desde Toquio 2024, onde ajudaram a Suécia a conquistar o ouro. O
companheiro de equipe Peder Fredricsson e All In levaram a prata individual em estrela bet tem
bonus

Toquio, atras do britanico Ben Maher e Explosion W.

A Alemanha e a Gra-Bretanha sao as



principais nacfes em estrela bet tem bonus todas as trés disciplinas equestres ha varios anos, e
a alema

Julia Krajewski se tornou a primeira camped olimpica feminina em estrela bet tem bonus Toquio
2024

montada no Amande de B'Neville. A dupla conquistou a prata no Campeonato Mundial de
2024, atras da surpreendente vencedora britanica Yasmin Ingham e Banzai du Loir.

Regras

da Competicdo de Hipismo em estrela bet tem bonus Paris 2024

No adestramento, h4 um teste de Grand Prix

gue serve como classificador para equipes e eventos individuais.

O mais rigoroso Grand

Prix Special € entdo usado para decidir as medalhas por equipe com o Grand Prix

Freestyle To Music - projetado pelo piloto e contendo 16 movimentos obrigatoérios -
decidindo as medalhas individuais.

Para o concurso completo de equitagéo, combinacdes

de cavalos e cavaleiros participam de adestramento, cross-country e saltos ao longo de
trés dias com pontuacdes agregadas decidindo as medalhas. A competi¢do por equipes €
decidida pela soma das pontuac¢@es individuais. Os 25 primeiros colocados apds a rodada
de saltos concorrem numa segunda rodada de saltos para decidir as medalhas

individuais.

A competicao individual de salto ocorre antes da prova por equipes com 75

combinagdes iniciais. Nos primeiros dias, ocorrem duas rodadas no campo de salto, com

os 30 primeiros chegando a final no dia seguinte.

Existem 20 equipes na competi¢ao por

equipes com trés combinagdes pelo CON. Todos eles saltam uma vez nas eliminatérias com
0s 10 primeiros na pontuacdo agregada chegando a final. Na final, as pontuacgfes
agregadas decidem as medalhas.
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Existem dois tipos principais de BreakTayorS, o Gang tay Julian All Star ou Comissario
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Bronx € uma marca alema de eletronicos musicais fundada em 1976 sediada em Augsburg,
Alemanha, e € uma das trés marcas mais importantes de eletrénicos da Alemanha.

O nome "Bronx" € uma palavra alema para algo parecido com o "rendezvous" ou “fuzil-
esverdeado” ("rucha-bronx".

Devido a semelhancas entre os termos, "brax" foi aplicado as trés marcas registradas no pais
durante a Segunda Guerra Mundial (Segunda Guerra Mundial), mas seu uso popularizada é mais
recente e inclui musica classica para piano e baixo.

O nome foi utilizado durante

a Guerra Fria e comecou a aparecer no inicio de 1990, quando a "Bronx" ficou conhecida como

""Bronx-Starz"".
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Mike y yo: una historia de amor improbable

Mike y yo éramos dos extranjeros en un pais extrafio. Ambos crecimos en Perth, pero él en
Escocia y yo en Australia Occidental. Nos mudamos a Melbourne y nos establecimos en lados



opuestos de la ciudad a una hora de distancia.

Fue en 2014, y ambos estabamos divorciados desde hacia unos cinco afios. No tuvimos mucha
suerte con las citas en linea. El problema era que mi perfil de citas mostraba solo coincidencias
gue vivian a menos de 5 km de mi casa. Asi que aunque queria encontrar el amor, no parecia
dispuesto a mirar mas alla de la distancia a pie desde mi puerta. El algoritmo actu6 con sensatez
y nos emparejé a miy a Mike. Me llamé la atencion su perfil; su encabezado decia: "Buscando a
una mujer que me haga reir."En mi experiencia, los hombres suelen querer ser los divertidos, el
centro de atencién. Pensé, ese soy yo, puedo hacerlo.

El comienzo de algo especial

Esa noche, le conté a mi hija adolescente sobre él y dijo: "Mama, tienes que casarte con este
hombre." Pensé, bueno, es gracioso y me hizo reir, veamos a dénde va esto.

En nuestra segunda cita, me retrasé mucho. Habia subestimado drasticamente el tiempo que
tarda un tranvia en bajar por Collins Street en una noche de sabado. Tenia prisa por llegar a
tiempo para la cena y la pelicula. Pero ahi estaba él, parado en la oscuridad vy el frio,
esperandome. Sabia en ese momento que eramos algo mas que solo dos personas en una cita.
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