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Nasce uma estrela. Talvez ndo seja a que vocé esperava, mas sim o momento adoravel e
deliciosamente planejado de St Denis na chuva do S&o Denis Uma coisa: Netflix realmente vai
gostar disso tudo! Rapido alguém desenterrar as pressas...

Em vez de Sha'Carri Richardson, campe& mundial e estrela favorita da atual pista grande
orcamento-e campo omercial correndo mu 4-1 real betis um gigante streaming perto vocé. foi
Julien Alfred 23 anos que se viu patinando na trilha roxa poddle -apousada a frente do terreno
para correr no histérico das pistas...

Santa Lucia nunca tinha ganho uma medalha de ouro olimpica. St Lucia também né&o havia
ganhado prata ou bronze anteriormente, e agora € um-e -um na frente da Medalha a partir do
sabado a noite uma riband azul perfeito launch...

E a mais linda das ilhas do Caribe, um lugar onde Inglaterra e Franga passaram quase 200 anos
lutando por uma populacao de pouco menos que 200.000 habitantes; € menor mu 4-1 real betis
comparacao com muitos bairros londrinos. Uma histéria esportiva orgulhosa nos encanto dos
criquete (Alfred foi para o mesmo colégio primario como Johnson Charles).

Talvez o maior elemento do ouro de Alfredo aqui fosse que nédo era realmente uma surpresa no
momento, ou um scrabble effed para fora na linha mas a mais majestosa comando das corridas
amarradas nos heats por uns temiveis exibicdo da poténcia mu 4-1 real betis reserva nas pistas
ao lado Richardson.

A variavel aqui era a chuva. De cerca de uma hora e meia antes do inicio, basicamente o jogou
para baixo um nevoeiro com gotas grossas pesadas embebedando na pista deixando pogas nas
guais caiam mais enormes quedas interminaveis - Quem foi esse bom? Provavelmente nao
Richardson (que essencialmente) Nao precisa nenhum elemento inesperado numa corrida como
essal

No caso de ninguém ter comecado tdo bem. Alfred foi bom o suficiente, uma plataforma da qual
a conduzir e assim passou-se por cerca 30 metros enquanto ela estendia seu passo para la
naqueles momentos mu 4-1 real betis que parece se estender um dia inteiro; tempo colapsa
pouco... E todos os espectadores podem sentir esse momento acontecendo!

Alfred tem uma técnica maravilhosa mu 4-1 real betis mu 4-1 real betis fase de aceleracéo, todas
as linhas retas e simetria perfeita nada desperdicado cada quilo da forca exercida no mesmo
processo para a frente. A partir desse ponto ela parecia estar correndo sobre algo mais suave
gue da-se muito bem; aliviando o esfor¢co dela enquanto ainda encontrava um pouco a esquerda
do Richardson num segundo combater!

Um tempo de 10,72 segundos foi um recorde nacional. E Alfred estava fora pulando para cima e
baixo mu 4-1 real betis prantos na chuva envolvendo-se com a bandeira azul claro Ela é apenas
0 quinto mulher ganhar uma medalha no 100m das mulheres desde Florence Griffith Joyner

O tempo de 10,72 secs que Julien Alfred ganhou foi um recorde nacional mu 4-1 real betis St
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Uma das tarefas-chave de Paris 2024 é restabelecer as Olimpiadas como fonte daqueles grandes
momentos, A lista reverb pesado para recriar apos o hiato oito anos que a sensac¢ao do lugar e
hora.

O atletismo tem um prémio emocional nesses momentos. Os sprint sdo, apesar de toda a beleza
mu 4-1 real betis outros lugares — e porque eles simplesmente o fazem -: coragdo; nub (nubs),
nota-chave dos Jogos Olimpicos!
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O barulho aqui tinha sido marcante durante todo o dia, rolando mu 4-1 real betis ondas ao redor
dessas estandes ingrememente escalonadas. Um trovao esportivo genuino Rio foi um pouco
sonolento as vezes TOquio era uma nave fantasma assustador Paris ja é a pista olimpica mais
alta e campo desde Londres 2012, certamente os ruido maior ouvido sobre qualquer tipo de
atletismo nos ultimos 12 anos...

Eles vieram ver Richardson, que néo veio apenas como a mulher favorita e mais rapida este ano
campista mundial mas com o senso de talento esperando para explodir um tipo do destino mu 4-
1 real betis jogo. O esporte olimpico americano tem uma fome insaciavel por estrelas - algo
sempre alimentado pelos Jogos Olimpicos no verao passados

Mas também faz parte da beleza do esporte que se recusa a conformar, e continuara escrevendo
suas proprias histérias. Nos calores Richardson parecia apertados um pouco nervoso com
restricbes para uma concorrente tdo maravilhosamente expansiva!

Alfred ndo é um atleta do nada. Ela foi para a Universidade no Texas, o préprio estado de
Richardson mu 4-1 real betis casa dela e seu talento tem sido evidente apenas por pouco
subexpresso

Este foi o momento perfeito, e um belo tempo para os Jogos onde a escrita estava encalhada.
Notas acrescentadas... E uma reviravolta totalmente inesperada subiu ao palco.”
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