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Resumo:

promo betboo : Faca parte da jornada vitoriosa em calslivesteam.org! Registre-se hoje e
ganhe um bbnus especial paraimpulsionar sua sorte!
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udus Onikeku poderia ter escolhido uma vida mais facil. A coredgrafa nigeriana mudou-se para a
Franca com 20 anos, langou promo betboo prépria empresa aos 25 e dentro de alguns poucos
ano tinha recebido prémios promo betboo honras ou aplausoes; viajou por vinte paises: realizou
no festival Avignon (Avigne) o financiamento regular do governo francés durante trés meses — ele
fez isso! E entdo a beira dos 30 que prontamente desistiu dele...

Lagos € muitas coisas, mas facil ndo um deles. Choked com o trafego - carros sliped minibuses
amarelo e tuk-tuks (conhecido como "Keker") alta cidade de 40% habitantes do sono da maioria
dos moradores séo fumaca a gasolina ou O lugar pulsa energia: esta mega metropole mais que
20 milhdes pessoas esta crescendo promo betboo 3.000 povos uma esquina por dia E previsto
para se tornar maior numero mundial ‘cidade no final deste século’ {sp}!

Quando Onikeku era mais jovem, ele ndo achava que poderia trabalhar com a corrupgao e o
cornyismo ao seu redor. "O importante na Nigéria €: 'Quanto eu queria isso para mim?™ Ele diz
promo betboo um ensaio no site dele." Entdo qual foi promo betboo volta?" Com todo dinheiro
dado a Franca realmente senti como se estivesse trabalhando pelo governo”, disse uma pessoa
interessada de 40 anos".

Ser dancarina foi o primeiro ato rebelde na minha vida.

Entdo aqui estamos nos, sentados na "sala de midia”, um canto esculpido promo betboo seu
estudio num shopping center no Ninikan area da Ilha Lagos cidade onde as pessoas fazem uma
peca real com os Dedos do Fifa entre edi¢des {sp}. No calor espesso das manha e dancantes
estdo se aquecendo para conversarem ou rir! Ha traje colorido brilhante montado ao chéao;
artistas que tocam algo pela janela sdo apenas alguns dos melhores filmes DIY (ele é muito
mais)

O que é real aqui, o nivel de energia nesta populacédo extremamente jovem. Quando Onikeku
voltou para tras 65% das pessoas tinham menos da idade dos 25 anos e ha desemprego
significativo mas também um enorme envolvimento com a midia social; Anikeku encontrou alguns
dancarinos no Instagram pela primeira vez "Eles tém essa vibrante forca juvenil” - eles estavam
inventando uma nova danca chamada afrodance: 'Uau!

Trazendo tudo de volta para casa....

QDance no estudio.

{img}: Grace Ekpu

Onikeku agora dirige a Academia QDance, que é gratuita para os alunos (embora eles tenham
de pagar se estiverem atrasados ou perderem uma aula um modo eficaz e estimulante do
compromisso). Ele esta no meio da construcdo dum novo centro dancante chamado Centro
DancarinoQdnance. E ele cria obras teatrais na companhia gdanca promo betboo turné
internacionalmente incluindo o show Re:Encarna¢édo — Reino Unido trazido pelo UK
Re:Encarnacéo casa a energia, vida e poder dos corpos atléticos que saltam do chao apertado
ao ritmo com temas de comunidade conectividade da alegria negra antes ele se desviando para
procurar solo ou dueto nacional pensamento fronteira "que tém um misterioso senso
transformacao mais escura sensacdo. O movimento baseia-se na danca rua tradicdes Yoruba
mas vocé nao pode fixar o nosso estilo.” No mundo promo betboo questdo € medo pensar no
amor"

No ensaio ele trabalha com dancarinos para "abrir algo profundo dentro de si mesmos". Onikeku
diz gque no processo os bailarinoes podem explodir promo betboo lagrimas ou cair num estado
transe. “E quase semelhante ao oque ayahuasca e maconha fardo por vocé”, disse, mas através



da danca corpo vai fazé-lo sozinho.” Observando mesmo na sala do estudio € definitivamente
indo numa viagem tipo a dancarina — terapia como nds queremos fazer isso!

Entre muitas coisas, o futuro que Onikeku quer é aquele promo betboo onde uma carreira criativa
seja viavel. Quando ele era jovem ninguém pensou ser dancgarino foi um trabalho real como
crianca secreta para sempre se mudar "Onikeko tinha acrobacias capazes de viajar e copiava
movimentos dos {sp}s do Michael Jackson and MC Hammer". Ele sentiu-se Billy Elliot com as
mesmas paixdes ardentemente me desaprovando familia." Foi na primeira coisa da minha vida"
A QDance Company vai realizar a reabertura do Teatro Nacional Nigeriano, promo betboo frente
a agua no bairro de Iganmu. E um marco edificio dos anos 70 com esculturas impressionantes —
0 Unico belo lugar que existe na cidade: Grace Ekpu ({img}grafista), escrivaninha da
Universidade Lagos-Alba

Mas promo betboo torno da cidade vocé pode ver um novo investimento nas artes do estado,
cujos olhos nikeku me diz que foram abertos para o potencial de turismo cultural. Do outro lado a
estrada desde estudio atual QDance € John Randle Centre (Centro), uma corajosamente
projetado museu cultura Yoruba e abertura no outono Onikeku vai sediar nove dias festival
também tem idealizado chamado Afropolis "Animal”, reunido pan-africanos'modanca’ masica
pessoas criativas... Mais informagoes »

Edicdes anteriores de Afropolis foram realizadas na Europa, mas agora Onikeku trouxe para
casa. Muito parecido com promo betboo prépria jornada um movimento da apresentacdo artistas
africanos a publicos externos e disparar uma geradora criativa no proprio continente Nao
"falando verdade ao poder", Mas criando outros espacos do Poder".E onikeku tanto disruptor
guanto construtor comunitario € apenas quem alimenta esse fogo que vai a seu caminho!
Passeios de 18 setembro a 19 outubro; tour comecga no Queen Elizabeth Hall, Londres.
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