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Mauricio Pochettino: um treinador inédito para a selecao
masculina de futebol dos EUA

Ao ser apresentado aos jogadores da selecao nacional masculina dos EUA, Mauricio Pochettino
encontrara um treinador diferente de qualquer um que o time tenha tido realsbet realsbet realsbet
realsbet histéria.

Pochettino, oficialmente nomeado na terca-feira, possui um curriculo impressionante como
treinador, envolvendo alguns dos clubes e jogadores mais importantes do futebol europeu, e ndo
tem histérico realsbet realsbet nenhum lugar dentro do sistema de futebol dos EUA. Seu perfil é
enorme, mas seu estilo de trabalho sera desconhecido. A curiosidade realsbet realsbet saber
como o novo chefe é provavelmente o que colorira as interacdes iniciais dos jogadores, até
mesmo no primeiro shakehand.

Pochettino, também, estara procurando aprender nesse momento exato.

"Ao tocar realsbet realsbet algumas pessoas, vocé sente a energia”, disse ele ao Podcast de Alto
Rendimento realsbet realsbet 2024, descrevendo como ele obtém uma primeira impressao do
estado mental de seus jogadores simplesmente sacudindo suas maos. "Vocé sente se esta tudo
bem, se eles precisam de amor, se estdo nervosos, se dormiram bem ... vocé pode obter muita
informacao que € tdo importante para gerencia-los ... negativo, positivo, vocé pode sentir tudo.
Acho que nés todos temos a capacidade de sentir ... € 0 momento de criar algum vinculo."

Como novo treinador, Pochettino entra realsbet realsbet uma sala com um caleidoscoépio de
sentimentos, um recém-chegado de uma apresentacdo desastrosa na Copa América de este
verao que custou o emprego de Gregg Berhalter. Em um shakehand, Pochettino pode sentir as
emocdes que vém junto com a pressao para entregar expectativas altas (Christian Pulisic), ou a
luta para se recuperar de lesdes (Tyler Adams), ou o desejo de se afastar de alguns anos
profissionais tumultuosos (Gio Reyna). Cada jogador tem realsbet realsbet prépria histéria,
motivacdes e sentimentos. Pochettino tera que navegar por isso muito antes de escrever realsbet
realsbet primeira escalacao inicial e comecar a trabalhar para saber como essa equipe realmente
vai jogar.

"Filosofia, metodologia, estilo de futebol, essas ideias diferentes ndo s&o importantes”, disse
Pochettino nesse podcast. "Os jogadores precisam confiar realsbet realsbet vocé. Dia a dia — isso
€ a Unica maneira de construir essa confianga.”

Pochettino agora espera provavelmente provar seu eu de 2024 errado; Seu sucesso como
treinador dos EUA depende de construir confianga sem esse contato dia a dia, e realsbet
realsbet um contexto inteiramente desconhecido.

Para tudo o seu grande trabalho a nivel de clube, Pochettino nunca foi um treinador internacional
antes e, portanto, nunca liderou um grupo sem as interacdes diarias que claramente valoriza. Ele
s6 gerenciou um jogador no radar da equipe dos EUA atualmente (o zagueiro Cameron Carter-
Vickers realsbet realsbet seus primeiros dias no Tottenham). O pool de talentos ainda € alto
realsbet realsbet potencial, mas Pochettino tera uma capacidade limitada de ajudar os jogadores
a cumprir isso.

Ele deve navegar por tudo isso com um olho realsbet realsbet um objetivo final desafiador:
Supervisionar uma boa apresentacdo dos americanos na Copa do Mundo de 2026 (o que quer



gue isso signifique) e, ao fazer isso, transformar o esporte no pais (o0 que quer que isso
signifique). Ele sera convidado a fazer isso como o primeiro latino e o primeiro falante nativo de
espanhol de qualquer tipo a ocupar o cargo — um fato notavel considerando quanto da cultura do
futebol do pais foi construida por esses grupos.

Mauricio Pochettino teve sucesso a nivel de clube com uma abordagem praética.

Navegar pelas motivacdes pessoais dos jogadores dos EUA parece coisas pequenas realsbet
realsbet comparacéo. Pochettino liderou jogadores de todo o mundo realsbet realsbet clubes que
devem fazer o melhor com o que tém (Espanyol e Southampton), um com um pouco mais de
peso financeiro (Tottenham) e dois poténcias financeiras cheias de talento mundial de classe
mundial (Paris Saint-Germain e Chelsea). As expectativas nestes clubes podem ser amplamente
diferentes, mas realsbet realsbet cada caso Pochettino foi capaz de alcancar graus variados de
sucesso metodicamente, elevando os jogos de jogadores jovens e garantindo que o0 grupo
coletivo adotasse suas taticas ao longo do tempo.

Taticas, pelo menos, sdo uma area realsbet realsbet que Pochettino ndo precisara marcar muito
novo territério para os EUA. Como seu predecessor Gregg Berhalter, Pochettino quase sempre
joga com uma defesa de quatro, incentiva suas equipes a jogar de defesa, e valoriza a posse
como uma maneira de desequilibrar a oposi¢cdo. Ambos os treinadores incentivam seus zagueiros
laterais a empurrar altos no campo e se juntar ao ataque, e Pochettino tera algumas opc¢des
interessantes para fazer isso no lateral esquerdo Antonee Robinson e, quando saudavel, no
lateral direito Sergifio Dest (embora sem muita profundidade atras de qualquer um deles). As
nuances de como essas coisas sao executadas diferem entre os treinadores, mas a roda €
improvavel de ser reinventada.

A maior diferenga entre os treinadores além de seus niveis de experiéncia, entdo, é realsbet
realsbet proximidade com os jogadores. Berhalter fez crescer a atual geracao dos EUA realsbet
realsbet idades jovens e atuou como algum tipo de figura paterna realsbet realsbet seu
desenvolvimento. Pochettino, por contraste, ndo tem esses preconceitos. Suas equipes devem
estar conectadas. Seus jogadores devem jogar com intensidade no e fora da bola. Se nao
fizerem, ndo jogardo — independentemente de como ele se sente sobre seu shakehand.

Adams postulou recentemente que os EUA precisavam de um "gerente sem piedade". Em
Pochettino, eles tém um que pode ter mais espaco do que qualquer um de seus predecessores
para ser exatamente isso.

Mas primeiro, ele deve construir confianca.
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